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Las tasas de éxito de los programas de reeducación para maltratadores muestran 

resultados ambiguos acerca de la rehabilitación de los sujetos que acuden a los mismos 

obligados por una orden judicial. Una característica de este tipo de penados es que se 

distinguen por realizar negaciones, minimizaciones y atribuciones de culpa externa 

(falta de reconocimiento de su responsabilidad en los hechos). Ambas cosas 

(obligatoriedad en la participación y distorsiones en la forma de atribuir las causas de 

los hechos por los que han sido condenados) hacen que la motivación por participar y 

cambiar de estos individuos sea mínima. En el programa Contexto siendo conscientes 

de estas dificultades hemos diseñado una entrevista motivacional para facilitar el 

cambio de actitudes ante la intervención, promoviendo la motivación del sujeto hacía 

el programa. El objetivo de este trabajo es mostrar las categorías más importantes 

surgidas del análisis de las respuestas que los  sujetos dieron durante la entrevista 

motivacional a las siguientes cuestiones: (a) razones  que los penados dan acerca de 

porqué han sido condenados; (b) la opinión de una persona del entorno del penado 

sobre porqué éste ha sido condenado; y (c) aspectos que el penado cambiaría en su 

forma de ser.  

 
 


